Qu’'est ce quon du 29 avril au
cette semaine ? 03 mai

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ Feuilleté au chou-fleur @® Sausage _
rolls, sauce @ Soupe du jour
(1-2-3) (1-2-7)
Arrancini a la Curry vertala Pates aux boulettes,
mozzarella Thai et ses sauce tomate basilic
(1-2) (7-8) (1
- Lapin sauté Lieu noir a la Echine de porc ala
PLAT CARNE chasseur et sa Bretonne, graines Dijonnaise, risotto
purée de de sarrasin
legumes (2-4) (2-9-10) (2-4)
® Chou farci @ Coulant au @ Dessert du chef
praliné chocolat
(1-2-6) (1_2_3)

@® Fromage Blanc et son coulis - Fruits de saison (2) c
C
BAMe Bon appétit durable et solidaire !

@ Gourmand ¢ Simple

B



Qu’'est ce quon du 06 au 07

cette semaine ? mai

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

® Tomate mozzarella, basilic,
pignons de pin

(6)

Quiche tomates Gratin de
confites et légumes de

m salade verte saison

(1-2-3) (1-2-3-4)

: Bretzel Poulet tikka
PLAT CARNE saucisses, masala, riz
pommes de jaune

terre sautéees
(1-2-3-7) (8-14)

® Panna cotta
fruits rouges

BAMe° Bon appétit durable et solidaire !

BON & MANGER
EWSEMBLE

@ Gourmand ¢ Simple

B



Qu’'est ce quon
cette semaine?

du 13 au 17
mai

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
® salade de choux, sésame noir @® Gaspacho courgette _
et menthe @ Soupe du jour
Kebab Falafel, Tortilla de Patate douce Gnocchis sauce tomate,
salade verte patata, épices rétie au chévre thym
espagnoles, et oignon confits
piperade
(1-2-7) (2-3) =) (1-2-3)
Rotideporcala  pojsson blanc, riz Lasagne au Sauté de i
. . : poulet, riz et
PLAT CARNE rpou’farde a et lé¢gumes de poulet et courgette
l'ancienne, saison, sauce légumes
pommes de terre  itronnée
vapeur (2-4) (2-9-10) (1-2-3)
@® Pastel de ® Créme chocolat et @ Dessert du chef
nata macaron

(1-2-3)

(1-2-5-6)

@® Fromage Blanc et son coulis - Fruits de saison

BAMe° Bon appétit durable et solidaire !

BON & MANGER
EWSEMBLE

@ Gourmand ¢ Simple

(2)

B



1 4
GLUTEN OEUFS MOUTARDE
S ) = 6 8
ARACHIDE \ FRUITS A SESAME SOJA
@ COQUES

A
CRUSTACES . POISSONS MOLLUSQUES SULFITES
13 14 15
LUPINS CELERI MIEL

BAMg BON A MANGER
ENSEMBLE




