Qu'est ce quon S E
cette semaine ? 28 mars N

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ Friand Dubarry @® Samoussa végétarien ® Entrée de la
cheffe
(1-2) (3-4)
Risotto aux Burger rostis de Crumble de Penne cacio et pepe
asperges, et cheévre et courges,
carottes tomates parmesan,
nouvelles confites reblochon et
2 (1-2-3) noisettes  (12-6) (1-2)
o Fricasé de pollo, Burger rostis, Pasta alla Crevettes sautées ail et citron,
et pommes de effiloché de porc et Napolitana et légumes rotis et céréales
terre vapeur tomates confites guanciale
(1-2-3) &) (7-8-9)
@ Tarte au citron, sésame ® Mousse chocolat blanc ® Dessertde la
noir matcha cheffe
(1-2-3-7) (1-2)

@® Fromage Blanc et son coulis - Fruits de saison (2)

BAMe° Bon appétit durable et solidaire !

BON & MANGER
EWSEMBLE

@ Gourmand ¢ Simple

B



Qu’'est ce quon
cette semaine?

du 31 mars
au 04 avril

ENU

PLAT CARNE

A

BON & MANGER
EWSEMBLE

LUNDI

@ Salade de
betteraves choggia,
segments d'orange
et parmesan @

MARDI

® Salatre

MERCREDI

(3-4)

JEUDI

@® Tarama et blinis

VENDREDI

@ Entrée de la
cheffe

(1-2-3-9-10-11)

Shawarma Végé
et potatoes

Gratin de
champignons,
ricotta, et patates

Sarmale végé

Gnocchis a la créme de parmesan
et herbes fraiches

douces
(1-2-7-8-12-15) (2) (1-2-3)
Blanquette de Mititei et potatoes Pappardelle al Poisson en crolite, sauce ciboulette
dinde, et ble ragu bianco - citron, carottes vichy et riz
(2) (1 (1) (1-2-3-10)
@ Tiramisu @ Pasca ® Moelleux ala ® Dessert de la
noisettes clémentine cheffe
etcafé (. .5 (1-2-3) (1-2-3-6)

@® Fromage Blanc et son coulis - Fruits de saison (2)

Bon appeétit durable et solidaire !

@ Gourmand ¢ Simple

B



Qu'est ce qu'on ST
cette semaine? 11 avril N

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

@ Mini croissant au fromage et ® Poireaux et vinaigrette @® Entrée de la
salade verte thaie cheffe
(1-2) (3-4)
Tamales et salsa Brochettes de Dhal de lentilles Penne créme de pleurotes
verde légumes sauce corail, sauce
satay et riz yaourt
éetuve VEGAN
(5-6-7-8) (6) (1-2)
PLAT CARNE Saute de volaille Poisson, creme de Lasagnesala Pilons de poulet sauce barbecue
moutarde et miel, betteraves et pancetta, mozzarella, et croquettes de pommes de terre
legumes vapeur petits pois artichauts et
et epeautre (2-10) épinards (1-2-3) (1)
@ Chou chocolat @ Tartelette fraises et ® Dessertde la
rhubarbes cheffe
(1-2-3) (1-2-3)

@® Fromage Blanc et son coulis - Fruits de saison (2)

BAMe° Bon appétit durable et solidaire !

BON & MANGER
EWSEMBLE

@ Gourmand ¢ Simple

B
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